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Gesundheitsamt

RitterstralRe 14

99310 Arnstadt

Hygienekonzept fiir die Punktspiele im Handball des Arnstidter HC
in der Jahn-Sporthalle Arnstadt

Um eine Durchfihrung des Trainings-und Wettkampfbetriebes sowie den Erhalt der sozialen
Strukturen und Kontakte zu erméglichen hat der Arnstadter Handball Club 2019 e.V. dieses
Hygienekonzept erstellt. Wir werden alles dafiir tun um die MaRnahmen zur Verhinderung von
Infektionsiibertragungen durchzusetzen um somit eine weitere Ausbreitung der Corona Infektionen
zu Verhindern. Ich méchte darauf hinweisen das unser Verein einen reinen Kinder-und
Jugendspielbetrieb durchfiihrt. Verantwortliche Person des Arnstidter HC ist Vereinsprasident Axel
Goller, 99310 Arnstadt, BielfeldstraBe 2, Mobil: 01738654931, Email: axel.goller@emx.de .

Der Arnstadter Handball Club wird die im Folgenden aufgefiihrten MaRnahmen durchsetzen:

1.Besucher

-Entsprechend der Vorgabe ,dass sich maximal 122 Personen in der Turnhalle aufhalten
diirfen , wird die Anzahl der Zuschauer auf 75 Personen beschrinkt.

-die verbleibenden 47 Personen sind fiir Spieler/Spielerinnen, Offizielle, Kampfgericht und
Schiedsrichter vorgesehen.

-Zuschauer erhalten nur Eintritt nach Vorlage eines vollstindig ausgefiillten Kontaktformulars
welches Personendaten wie Name, Vorname, Adresse und Telefonnummer enthilt. Diese
Formulare werden vom Arnstadter HC erfasst und fiir 4 Wochen aufbewahrt.

-Nach Abgabe des Kontaktformulars erhilt der Zuschauer ein Nummernkartchen (diese sind
von 1 bis 75 durchnummeriert) so das nie mehr wie 75 Zuschauer die Halle betreten kénnen.
-die Einlasskontrolle erfolgt am Turnhalleneingang

- nach jedem Spiel wird die Halle gerdumt und die Kontaktflichen der Zuschauer werden
Desinfiziert

-das Foyer ist gesperrt und es erfolgt kein Ausschank

-die Laufwege und Abstandsmarkierungen werden mit Klebebindern vom Zuschauereingang
bis zur Tribiline vorgenommen

-die Triblinenplatze werden so verteilt das der Mindestabstand von 1,5 Meter zwingend
eingehalten wird, nicht zu besetzende Plitze werden mit Klebeband markiert



-vom Einlass in die Halle und wieder bis zum Verlassen der Halle ist ein Mund- Nasenschutz
zu tragen( eine Kontrolle zur Umsetzung wird erfolgen)

-Toiletten sind nur einzeln Nutzbar, die Umsetzung wird durch Ordner durchgesetzt

-am Eingang der Toiletten sowie am Halleneingang und dem Zugang zur Tribiine werden
Desinfektionsmittel zu Handedesinfektion aufgestelit und immer wieder nachgefillt

-sollte sich ein Besucher nicht an die Vorgaben halten wird er der Halle verwiesen

2.Sportler,Schiedsrichter,Offizielle und Kampfgericht

-jede Mannschaft erhdlt bereits im Vorfeld eine Liste in welche sich die teilnehmenden
Spieler/Spielerinnen, Trainer und Offiziellen mit Name, Vorname, Adresse und
Telefonnummer einzutragen haben. Diese Liste ist an den Verantwortlichen des Arnstidter
HC zu Gibergeben und wird 4 Wochen aufbewahrt und auf Anforderung dem Gesundheitsamt
zugestellt.

-fiir die Schiedsrichter und das Kampfgericht gilt dieselbe Verfahrensweise

-der zeitliche Abstand zwischen 2 Spielen wird so gestaltet das die vorher spielende
Mannschaft die Kabine verlassen haben muss und eine Oberflichendesinfektion sowie ein
Durchliiften durchgefiihrt wurde. Beim Kabinenwechsel ist eine Pause von mindestens 10.
Minuten einzuhalten.

-in den Kabinen und beim Duschen ist ein Mindestabstand von 2 Meter einzuhalten.

-Bei den Besprechungen und beim Umkleiden in den Kabinen ist von allen Sportlern,
Betreuern und weiteren am Spiel beteiligten ein Mund-Nasenschutz zu tragen

-in den Kabinen und am Spielfeld wird Desinfektionsmittel zur Handdesinfektion bereit
gestellt

-Die BegriiBung der Sportler erfolgt ohne Kérperkontakt.

3.Allgemeine Bestimmungen

-Das Hygienekonzept wird in der Turnhalle, dem Foyer sowie in den Kabinen ausgehangen.
-Es werden Ordner durch den Arnstadter HC eingesetzt, die die Einhaltung und Umsetzung
der Regeln kontrollieren.

-Bei Nichteinhaltung der Regeln spricht der sich vor Ort befindliche Verantwortliche des
Arnstadter HC ein Hausverbot aus.

-Fiir das Mitfiuihren eines Mund-Nasenschutzes ist jede Person selbst Verantwortlich, ein
betreten der Raumlichkeiten ohne diesen Schutz wird nicht zugelassen
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