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Hygieneplan für die Nutzung der Sporthallen während des Spielbetriebes der 

Handball Sektion Pfeffersport e.V. 

Liebe Gäste, 

wir als Pfeffersport Handball-Sektion haben uns dafür entschieden, auf Zuschauer bei unseren Heimspielen in 

der Sporthalle Kniprodestrasse und der Sporthalle Winsstrasse nicht verzichten zu wollen. 

Folgend findet ihr die Einschränkungen in unseren Hallen, u.a. die Angaben zur Zuschauerkapazität sowie zur 

Möglichkeit der Nutzung von Kabinen und Duschen: 

Sporthalle Kniprodestrasse 

Elinor-Ostrom-Schule (OSZ Bürowirtschaft), Kniprodestr. 27 in 10407 Berlin, Sporthalle (linke) 
Halle: 410 
Heimverein: Pfeffersport e.V. 
Max. Zuschauerkapazität: 120 
Anzahl Gästefans: mindestens 30 

Kabinennutzung: ja 

Duschmöglichkeiten: nein im Jugendbereich/ ja im Erwachsenenbereich 

Sporthalle Winsstrasse 

Grundschule an der Marie, Winsstr. 49 in 10405 Berlin 

Halle: 407 

Heimverein: Pfeffersport e.V. 

Max. Zuschauerkapazität: 40 

Anzahl Gästefans: mindestens 10 

Kabinennutzung: ja (Heim-Teams: Untergeschoß / Gäste-Teams: Erdgeschoß) 

Duschmöglichkeiten: nein im Jugendbereich/ ja im Erwachsenenbereich 

Zur Umsetzung des Schutz- und Hygienekonzepts der Berliner Ämter und Spielsportverbände haben wir 

nachfolgende Regeln festgelegt: 

• Die Sportausübung sowie Wettkampfdurchführung in unseren Sporthallen ist nur unter der 3G Regel 

(Zutritt nur für Geimpfte, Genesene und Getestete) zulässig. Die Pflicht zur Erbringung eines 

entsprechenden Nachweises gilt für alle Anwesenden (Sportler, Offizielle, SchiedsrichterInnen, 

KampfrichterInnen, ZuschauerInnen). Zusätzlich müssen alle Personen ein negatives Testergebnis 

vorlegen. Die Zugangskontrolle wird durch die Pfeffersport Handball-Sektion sichergestellt. 

• Zum Zweck der Kontaktnachverfolgung wird eine Anwesenheitsdokumentation durch die Pfeffersport 

Handball-Sektion geführt. Im Eingangsbereich der Sporthalle befindet sich ein QR-Code, der das 

Einchecken per luca-App ermöglicht. Die Möglichkeit einer Anwesenheitsdokumentation durch Eintrag 

in eine Anwesenheitsliste wird vorgehalten. Sofern die Anwesenden bereits im nuLiga Spielbericht 

erfasst werden, wird keine zusätzliche Anwesenheitsdokumentation benötigt. 

• Alle Zuschauer erhalten nach dem erfolgten 3G-Nachweis ein Einlassbändchen ans Handgelenk, das bis 

zum Besuchsende der Veranstaltung unversehrt am Handgelenk getragen und auf Verlangen 

vorgezeigt werden muss. 

• In der Sporthalle ist, außer während der Sportausübung, von allen Personen weiterhin ein 

medizinischer FFP-2 Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Es besteht keine Maskenpflicht auf dem Spielfeld 

und auf der Auswechselbank. 

• Auf den Tribünen müssen die Abstände von 1,50 m eingehalten werden. 
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• Dies bedeutet, dass unter der 3G-Regelung nur noch folgende Personen am Wettkampfbetrieb 

teilnehmen können, die: 

a) nachweislich vollständig gegen COVID-19 geimpft sind (seit der letzten notwendigen Impfung sind 

mindestens 14 Tage vergangen) oder, 

b) nachweislich von einer COVID-19-Erkrankung genesen sind (mindestens 28 Tage und höchstens 3 

Monate nach einem positiven PCR-Testergebnis), 

Beide in a) und b) genannten Personengruppen müssen zusätzlich ein negatives Testergebnis 

nachweisen. Folgende Testarten sind zulässig: 

• POC-Test („Bürgertest“ – kein Selbsttest) nicht älter als 24 Stunden alt 

• PCR-Test nicht älter als 48 Stunden 

• Dokumentierter Selbsttest unter Aufsicht einer weiteren volljährigen Person 

(entsprechend dem Formular des Landessportbunds) für Sportler, Offizielle, SchiedsrichterInnen, 

KampfrichterInnen 

c) nachweislich negativ getestet sind. Es gelten: 

- ein tagesaktueller Point-of-Care (PoC)-Antigen-Test (sogenannter „Bürgertest“, Schnell- 

test) mit negativem Ergebnis, der eine Gültigkeit von 24 Stunden oder ein PCR-Antigen- 

Test (Abstrich mit Laborbefund) der eine Gültigkeit von 48 Stunden ab Testzeitpunkt be- 

sitzt oder 

- ein Selbsttest unter Aufsicht einer hierzu beauftragten volljährigen Person mit negati- 

vem Ergebnis. 

 

> SchülerInnen unter 18 Jahren benötigen keinen Test, die Vorlage des Schülerausweises ist 

ausreichend, da sie in der Schule regelmäßig getestet werden 

> Kinder bis 6 Jahre sind von jeglicher Nachweispflicht ausgenommen. 

d) mittels einer ärztlichen Bescheinigung nachweisen können, dass sie aus medizinischen Gründen 

nicht geimpft werden UND einen eigenen negativen Test nachweisen können (PCR-Test nicht älter als 

48 Stunden – ein POC-Test ist hier nicht ausreichend). 

• Um die Sicherheit zu erhöhen, wird empfohlen, dass im Jugendbereich maximal ein Elternteil pro Kind 

in die Halle kommt. 

Zusätzlich gilt in der Sporthalle in der Winsstr. 49: 

Die Sporthalle besitzt oben und unten je 2 Umkleidekabinen. Die oberen beiden sind für die Gäste, jeweils für 

ein nachfolgendes Spiel. Die beiden unteren Kabinen sind für die Heimmannschaften, ebenso jeweils im 

Wechsel. Für die Schiedsrichter stehen ebenso zwei Umkleidekabinen im Wechsel in der unteren Etage zur 

Verfügung. Die Sporthalle sowie die Umkleideräume sind ausreichend belüftbar. Vor dem Halleneingang 

befinden sich die Desinfektionsmittel für Hände und Bälle. 

Zusätzlich gilt in der Sporthalle in der Kniprodestr. 27: 

Auf Eingangsebene befinden sich die Tribüne zur Halle und die Umkleidekabinen; die Sporthalle ist im unteren 

Bereich. Es stehen 6 Umkleidekabinen zur Verfügung für die jeweils hintereinander liegenden Spiele. Die 

Sporthalle verfügt über eine Lüftungsanlage. Vor jedem Eingang befinden sich die Desinfektionsmittel für 

Hände und Bälle. 
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Das sind die Bedingungen und Regeln, die sich aus dem Schutz- und Hygienekonzept der Berliner Ämter und 

Spielsportverbände ergeben, denen wir als Heimverein und damit als Ausrichter der Heimspiel-Wettkämpfe 

und Mitglied des Handball-Verband Berlin, verpflichtet sind. 

Bitte unterstützt uns bei der Umsetzung, in dem ihr euch an die Regeln haltet und wir damit der Einhaltung der 

für uns verpflichtenden Maßnahmen gerecht werden können. 

Mit sportlichen Grüßen 

Das Pfeffersport Handball Team                   Stand: 04.03.2022 


